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用爱心耕耘，用智慧育人 

——初中历史教学案例四则 

上海市黄兴学校  杨达文 

 

教育的智慧出自简单与闲适,指向宽容与等待,生发快乐与幸福。教育智慧是

教师在教学活动中对各种教学因素实现优化的一种能力,是系统整合教育活动的

一种境界。为人师者，应当如何去智慧地教育学生？如何去智慧地解决教育实践

中学生的种种困惑？从认知层面讲，智慧要比智力、能力更高、更富有弹性，从

这个角度可以说，智慧的教育是教育能力和教育艺术的合金，教育能力与教育艺

术的和谐统一、相辅相成才构成教育智慧。以下，是我近年来尝试智慧育人的 4

个实践案例。 

案例一 一堂哑课——体验教学方式新奇之智慧 

人们常说嗓子是歌唱家的生命，其实也是教师的生命。歌唱家在感冒嗓子哑

的时候可以停止演出，但是教师往往不能因此而不上课，所以咽喉炎、声音嘶哑

成为教师的职业病。那么有没有既不影响教学，又能保护嗓子的两全其美的好方

法呢？为此，我进行了一次尝试——上哑巴课。 

2015 年国庆前夕，我感冒了，刚开始我还坚持用嘶哑的声音上课，但随着

感冒的发作，声音越来越嘶哑，教学效果也越来越差，医生也建议禁声休息。怎

么办？明天就是国庆长假，是坚持上课，还是……？上课的音乐声响起后，我还

是走进了八（4）班这个平时上课纪律就不太好的班级，在黑板上写了：“对不

起，今天老师嗓子哑了，我们上哑课，请保持安静，谢谢！”接着，转身双手抱

拳向全体学生作揖、鞠躬、致歉。原本还有声音的教室，一下子安静了下来，显

然，学生被我的举动愣住了。接下来，我迅速打开电脑里的教学课件和投影仪，

屏幕上立刻出现了：“第 9课  基督教会”等字样和图片。这时，我看到有几个

平时调皮捣蛋的学生想趁机讲话，但没讲几句，就被全班其他同学的指责声给止

住了，我感动得就差掉眼泪了。于是，我充分运用肢体语言，借用教棒在精心制

作的教学课件上指指点点，一会儿展示图片、一会儿展示文字、一会儿播放视频、

一会儿把学生的相关疑问呈现出来，还把学生要看的教材内容、要做的作业等，

也都一一呈现出来——课堂安静极了，我听到了沙沙的翻书声和写字声，每一个

学生都在认真地观课、听课、做作业，教学效果大大超出我的预料，让我感动不
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已、终身难忘。下课音乐响起时，我学着韩麦尔先生的样子在黑板上写下了几个

大字：“祝你们国庆节快乐！”学生则用热烈的掌声作了回应。 

案例反思： 

上哑课，是教师在嗓子嘶哑的特殊情况下使用的一种没有办法的办法，上好

它是需要智慧的。除了要求教师事先做好充分的教学心理准备外，还要在教学设

计、教学过程、教学课件、板书书写上做足文章，更要充分施展教师肢体语言的

功能、发挥教师的人格魅力，让学生有一种新奇感的体验。那一天，我还有 2

节课，也用同样的办法去上课，取得了同样好的教学效果。 

上哑课，是一次教学创新，它的成功在于学生对生病老师的一种人文关怀，

体现了浓浓的师生之情，是一种爱的教育，弘扬了人性的正能量。国庆长假后，

很多学生遇到我，都关心地问我：“老师的嗓子好了没有？” 

案例二  30 元借款——激发学生责任担当之智慧 

我们学校在年底，都会组织学生把自己不需要的东西捐出来义卖，再用义卖

的钱捐给社会福利事业。2012 年 12 月的一天，七（2）班小张同学，一大早兴

冲冲地跑到我的办公室说：“杨老师，我想参加下午的义卖活动，但是我忘了带

钱了，您能不能借 30 元钱给我?”“好啊，献爱心我支持。”我立刻掏出 30 元

钱给了他，还问 30 元够不够？他说够了。上午第 2 节上课时，我看到他手拿着

30 钱在向班级同学炫耀，心想他这样高调会不会出问题。我的担心在中午发生

了，只见他垂头丧气地找到我说：“老师，我把您借给我的 30 元钱弄丢了。”

我说：“你先别急，我帮你再找一找。”午餐后，我来到他所在的班级，询问道：

“你们有没有捡到他丢的钱？”“没有！”同学们异口同声回答道。我想，可能

是小张同学人缘不太好，平时又比较自私，不愿意帮助别人的缘故。因此，我说：

“钱是我的借给他的，请大家帮忙找一找。”这时，才有几个好心的学生帮着一

起找了起来。结果，还是没有找到。于是，我问他：“你的钱，到底在什么地方

发现丢了？”他愣了愣说：“想不起来了……。” 小张的眼神里，分明流露出

想让我来承担他的责任意思。我想，为何不利用这件事对全班学生进行一次思想

教育呢？想到这里，我说道：“钱是你问我借的，也是你自己不小心给弄丢的，

责任在你。不过，你是未成年人，自己没有收入，老师不会强迫你还钱的。再说，

钱也不多，等你想通了，有了零用钱后，再还也没有关系。如果你想不通，就不

用还了。”说完，我就走了。此后，我在历史课上再也没有说起此事，他也没有
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提起还款的事情，但我还是从他的眼神里看到了他内心的愧疚。 

大概过了一年半后的一天，他来到了我的办公室，轻轻地微笑着对我说：“老

师，我借您的 30 元钱还给您。”并把 30 元钱递给了我，我动情地说：“我早已

经把这件事给忘了，你还记着？”“老师，有借有还，再借不难。这是做人的基

本道德。这个钱，我今天一定要还给您。”“好！好！我收下，你终于长大了，

有担当了,老师为你感到高兴！” 

案例反思： 

这件事，已经过去了二年多，可能他的班主任小沈老师至今还不知道此事。

因为，我没有和她说起这件事。我认为，没有必要麻烦班主任，如果此事让班主

任帮忙来处理，也未必有好的结果。小张同学今年毕业进入了高中学习，我想通

过这件事，对他的未来成长发展一定有很大的帮助。 

每当我接新的班级上第一堂历史课时，我会教导学生学好历史做好人，并且

反复向学生灌输做人比学习重要、情商比智商重要的思想。我还会说，你们如果

有困难，可以找我帮忙，比如，忘记带午餐费、书报费等，不方便找班主任借钱

可以找我借，我会尽力而为，做你们的良师益友。我想，这正是本案例的由来。 

案例三  入团风波——彰显教师深入学生心灵之智慧 

2015 年 9 月，开学不久，九年级（3）班班主任艾老师焦急地找到我，说：

“杨老师，有一件事情要请您帮忙。”“您说吧！我会尽力的。”“我们班级的

小魏同学不愿意加入共青团，他的父母很着急，希望孩子最喜欢的历史老师能不

能帮忙做做他的思想工作。”“我试试看吧！您请他今天中午来办公室找我。”

说完，小魏同学的憨厚腼腆的形象浮现在我的脑海里：他是个性格很内向，很少

说话的，有思想、有志向的学生；不过，他和我还是有交流的，他喜欢历史，他

的英语成绩很不错，很想将来能出国留学。 

12 点 20 分，小魏同学来到我的办公室，我关心地问:“九年级学习很紧张

吧？要注意身体噢！”紧接着，我直指主题：“听说你不愿意加入共青团，是不

是受到什么影响？”他笑了笑，没有吱声。我接着说“：共青团是先进青年的组

织，有问题的青年想加入还不行呢。你现在不申请加入，将来考入高中学习，人

家要么以为你是问题青年，要么认为你很奇葩，这对你的成长发展非常不利。”

讲到这里，我故意停顿一下，看到他的内心有了触动后，就紧接着说：“我知道

你将来打算出国留学，这个不矛盾，加入共青团也并不意味着你将来一定要加入
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共产党。我们国家法律规定，公民有宗教信仰自由。我读小学是红小兵、中学是

红卫兵，那个时候是‘文革’时期，中学里学生共青团组织活动也不健全。粉碎

‘四人帮’后，学校里的学生共青团组织健全了，但当时，我什么都不懂，也没

有老师做工作让我入团，自己就知道要好好读书。考上大学后，我才加入共青团

的。工作以后，有了自己的思想，于是什么组织都不想参加，只想做一个人格独

立，思想自由的人。”我的这番话，加上自己的人生经历终于打开了他的心结。

他微笑着脸，轻轻地说：“老师，我知道了，谢谢您的关心，我走了。”几天后，

小魏的班主任艾老师碰到我，高兴地说：“杨老师，谢谢您，小魏同学入团的事

情搞定了。” 

案例反思： 

小魏所在的班级是个很好的班级，同学们都积极要求上进，他们也都喜欢上

我的历史课，我也经常讲一些生动有趣的历史故事，并对一些社会现象发表个人

的观点，同时希望学生要有“独立之人格，自由之思想。”他们在 2015 年 6 月

举行的上海市初中历史学业考试中，成绩也非常不错。但是小魏事件告诉我们：

学生的学习成绩好抓，学生的思想工作难做，做学生思想工作不但需要家长、班

主任、任课老师的配合，更需要教师的教育智慧。 

我想，我说的这些话也没有什么特别，小魏的班主任、父母亲应该都说过，

为什么她们的话没有起作用呢？我认为问题的关键是小魏喜欢我、信任我。而班

主任、家长请我来解决问题，难道不是一种智慧的表现吗?! 

案例四  巧用相机——借助“迂而后直”之智慧 

八年级（3）班有个小 H 同学，他坐在班中靠近讲台的前面——第一排的位

子，和我的距离很近。可他上我的历史课时，出现调皮捣蛋的程度，让我忍无可

忍，非常头疼。我说话他也说话，我停下来，他也停下来，有时候我不说话，他

自说自话，我批评他，他虚心接受，但是屡教不改.怎么办？他这种全然不顾全

班同学和老师感受的行为，难道就没有办法治理了? 

一天，我拿着一架照相机走进了教室，把它放在讲台上，特意让小 H同学看

到。接着，我看着他，说道：“历史是讲证据的。从今以后，谁如果违反课堂纪

律，我就把谁的相关现象拍下来，或者把违纪过程录像下来；然后，交给你们班

主任老师、学校政教处老师看，或者发送到你们家长的手机里，给你们的家长看；

并且，会根据违纪程度、造成的影响程度，给与相应的处戒。”说完，我看到小
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H 同学历史练习册没有带来。于是，就对着他的课桌椅拍了一张照片。这下子，

他紧张了，上课也不敢随便乱讲话了；其他同学，也深受“感染”，认真投入学

习。整个教学过程，再也没有因为纪律问题而受影响，教学效率也大大提高了。

在做作业的时候，小 H由于没有带练习册，就很自觉地拿出一张纸做在上面，而

且做得很认真，并向我保证回家再誊在《历史练习册》上。此后，小 H同学上课

的表现有了很大的转变。但是，我现在上他们班课时，还是带着照相机，因为我

怕他有反复。实际上，相机虽然还带着，但已经不再用它了。我最终的目的，是

通过照相机来达到教育他的目的，并希望他和相关有类似小 H上课违纪问题的学

生，从此“改邪归正”，做一个遵守课堂纪律，尊敬老师的好学生。 

案例反思： 

教师拿着照相机去上课，毕竟不是长久之计，更多的是起到一种威慑作用，

但是对付不遵守课堂纪律的学生，确实能起到立竿见影的效果，因为再调皮捣蛋

的学生，都不愿意把自己不遵守课堂纪律的行为，被老师作为证据拍摄下来。借

用照相机的特殊功能来管理课堂教学，是教师用教育智慧促进后进生一步步走向

进步的好办法。 

很多老师都说，现在的书，是越来越难教了。究其原因，是多方面的。例如：

家长的过度维权，一件小事故，动辄走法律程序，要价无数；一切向钱看的价值

观的侵袭；官场腐败不良风气的的影响；片面追求升学率，重智轻德的不良后果

等。面对千奇百怪的教育现象和形形色色的问题学生，我坚持认为，还是能找到

行之有效的教育办法，因为我坚信“办法总比困难多”这句名言。教育的最高目

标，是唤醒人的真正人性和使人彻悟人生，使混浊的人生变得清澈，使沉睡的生

命得到觉醒。通过教育，人要成为真正的人。 

教师的教育水平是有层次的，低层次的教师只教知识，中等层次的教师既教

人知识，又教人智慧，高层次的教师不仅教人知识、智慧，还能为学生解读人生。

到达最高层次、追求智慧的教育、不断为学生解读人生，应该是每一位教师追求

的目标。我将继续为之努力。  

 


